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Diatetisches Starkungs- und Heilmittel zur Behandlung 
des ganzheitlichen Organismus von Mensch und Tier 



In Europaischen Patent 0 054 122 des Anmelders ist ein 
diatetisches Getrank auf der Basis von Milchsaure be- 
schrieben, das durch eine spontane Sauerung von Sauer- 
teigbrot in waBrigexn Medium mit nachfolgender Abtrennung 
5 der gewonnenen Flussigkeit von dem die Festanteile ent- 
haltenden Garschlamm hergestellt worden ist. Dieses als 
"Brottrunk" bezeichnete neuartige alkoholfreie Getrank 
kann als diatetisches Starkungs^ und Heilmittel zur Be- 
handlung des ganzheitlichen Organismus von Mensch und 
10 Tier eingeordnet werden. Es hat sich gezeigt, daB ver- 
schiedenartigste Storungen und Krankheitszustande im 
Sinne einer Regulierung und Heilung bei Einnahme dieses 
Mittels positiv beeinfluSt werden. 



Die DE-OS 32 46 186 beschreibt ein Verfahren zur Herstel- 
15 lung eines lebensfahige Mikroorganismen, insbesondere 

Milchsaurebakterien enthaltenden Mehles, wobei dieses 
Verfahren dadurch gekennzeichnet ist, daB Sauerteigbrote 
im Natursauerverfahren aus Getreide aus biologisch-dyna- 
mischen Anbauten hergestellt werden, daB anschlieBend 
2C diese Sauerteigbrote mit Wasser versetzt und einer spon- 
tanen Sauerung unterworfen werden, woraufhin die Flussig- 
keit abgezogen wird und das verbleibende Produkt getrock- 
net und anschlieBend gemahlen wird. Dieses Mehl ist nach 
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den Angaben der Offenlegungsschrift unter anderem als 
Lebensmittel fur die menschliche Erhahrung einsetzbar, * 
Beschrieben wird dort auch seine Vervendung als Packxxngs- 
zuschlagsstof f zur Behandlung auBerlicher Verletzungen 
5 des meinschlichen^ tierischen Oder pflanzlichen Organis- 

Buses sowie die Verwendung als Tieremahrungszuschlags- 
stoff. Die vorliegenden Erfahrungsberichte zur Wirk\ing 
dieses aus dem Garschlaxm der Spontanversauerung von 
Sauerteigbroten gewonnenen Praparates zeigen dessen all- 
10 gemein gtinstige Wirkung bei chronisch-entzundlichen 

Krankheiten der Haut, der Schleiinhaute und der inneren 
Organe. 

Die Trocknung eines solchen Garschlammes unter Bedin- 
gungen, die die Lebensfahigkeit der Kikroorganismenkul- 
15 tur des Garschlanunes gewahrleisten, ist vergleichsweise 
aufwendig und verbraucht insbesondere eine betrachtliche 
Energiemenge. Durch unbeabsichtigte Verfahrensfehlsteue- 
rxingen konnen unerwiinsclite Wirk\ingsverluste eintreten. 

Die Erfindung geht von der Aufgabe aus, unter Anwendung 
20 des bisherigen Wissens eine technische Lehre zur Verfii- 
gung zu stellen, bei der vergleichbare Praparate aus der 
Klasse der diatetischen Starkungs- und Heilmittel zur 
Behandlung des ganzheit lichen Organismus von Mensch. und 
Tier gewonnen werden konnen, wobei diese Herstellung 
25 jetzt aber einerseits weniger energieaufwendig und weni- 
ger storxingsanfallig ist. Insbesondere vill die Erfin- 
dung aber auch ein Material zur Verfugung stellen^ das 
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seiner Funktion als ganzheitlich wirkendes Heilmittel 
bzw. diatetisches Nahrungsmittel optimal gerecht wird. 

Gegenstand der Erfindung ist dementsprechend ein diateti- 
sches Starkungs- und Heilmittel der genannten Art auf 
5 Basis eines Milchsaurebakterien enthaltenden Gutes aus 
der Versauenmg von Brot in Wasser, wobei sich das Mit- 
tel jetzt durch einen Gehalt an wa3rigem, lebende Milch- 
saurebakterien aufweisenden und ohne Zwischentrocknung 
gewonnenen Garschlamm aus der natiirlichen Vergarung von 
10 Sauerteigbrot in Wasser kennzeichnet . 

Erf indungswesentlich ist es also gegenuber den vorbe- 
schriebenen Vorschlagen des Anmelders, den Garschlamm 
als solchen ohne Zwischentrocknung dem hier beabsichtig- 
ten Einsatzzweck bei Mensch und Tier zuzufuhren. 

15 In der bevorzugten Aus fiihrungs form der Erfindung ist 
vorgesehen, den AufschluB gerade dieses Garschlammes 
durch eine besonders intensive Fiihrung der Versauerungs- 
stufe des Sauerteigbrotes in Wasser sicherzustellen. In 
dieser bevorzugten Aus fiihrungs form entstammt der Gar- 

20 schlamm einer wenigstens 2 0 Tage und vorzugsweise wenig- 
Etens 25 Tage dauernden, insbesondere spontanen Verga- 
rung des Sauerteigbrots in Wasser. Besonders geeignet 
kann fiir die Dauer dieser Versauerungsstufe der Zeitraum 
von etwa 25 bis 40 Tagen sein. Als Temperatur dieser 

25 Versauerungsstufe ist der Tempera turbereich geeignet, in 
dem die angestrebte spontane Milchsaurevergarung unge- 
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stort eintritt. ErfaBt ist damit insbesondere der Tempe- 
raturbereicix von etwa Raumtemperatur bis etwa 40 'C, wo- 
bei eine langanhaltende Versauenxng innerhalb des angege- 
benen Zeitraums bei Raumtemperatur besonders einfach 
5 durchfuhrbar ist. 

Der ungetrocknete Garschlamm aus der Garxxng von Sauer- 
teigbroten in Wasser stellt ein sehr hochwertiges Pro- 
dukt mit einer hohen Konzentration an lebensfahigen 
Milchsaurebakterien und aufgeschlossenen Wertstoffen 

10 dar, das unverdunnt als solches im Rahman der menschli- 
Chen Oder tierischen Ernahning z^m angegebenen Zweck 
eingesetzt werden kann. Die Erfindung sieht aber dariiber- 
hinaus auch vor, den Garschlaitm verdiinnt mi t einer insbe- 
sondere waBrigen Phase einzusetzen. Als solche waBrige 

15 Phase kann wenigstens anteilsweise die Flussigphase aus 
der Vergarung des Sauerteigbrots zur Verwendung kommen. 
In einem Beispiel dieser Aus fiihrungs form wird somit das 
ganze Gut aus der Brotvergarungsstufe unverdunnt oder 
gewiinschtenfalls auch weiterhin mit insbesondere waBri- 

20 gen Phasen verdiinnt verwendet. 

Die Mittel der Erfindung enthalten den Garschlamm - d.h. 
die aus der Sauerteigbrot-Vergarungsstufe abtrennbare 
wasserhaltige Feststof fphase - ublicherweise in Verdun- 
nung mit waBrigen Fliissigkeiten, wobei der Garschlammge- 
25 halt der erfindungsgemaBen Mittel in vergleichsweise 
weiten Grenzen schwanken kann. Geeignet sind beispiels- 
weise Garschlammgehalte im Bereich bis etwa 50 Gew.-%. 
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Im allgemeinen wird der Garschlaiiungehalt der erfindungs- 
gemaBen Mittel wenigstens etwa 1 Gew.-% betragen. Zweck- 
maBig weist der Garschlamm eine Restfeuchte von xiber 60% 
auf . 

5 Das erf indungsgeitiaBe Mittel kann als solches oder mit 
anderen Nahrungsmitteln vermischt eingenommen bzw. verab- 
reicht werden. 

Ein bevorzugtes Mittel zeichnet sich durch die folgenden 
Analysenwerte aus: 

10 Kupfer mg/l 1,33 

Eisen . " 4,9 

Mangan " 2,9 

Zink " 5,3 

Calcium " 278 

15 Magnesium " 83 

Kalium " 322 

^2^5 " 287 

Natrium " 345 

Chlorid " 833 

20 Protein % 1,53 

pH-Wert 2 , 9 

Sauregrad 18 

Wasser % 86,0 

Festsubstanz % 14,0. 
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Es liegt im Rahmen der Erfindung^ daJ5 die oben wiederge- 
gebenen Werte in liblichen Bereichen schwanken konnen. 
Der Anteil an L(+) -Milchsaure in der Fliissigkeit liegt 
bei wenigstens 50 %. 

5 Gegenstand der Erf indung ist weiterhin ein Verfahren zur 
Herstellung der geschilderten Mittel, wobei dieses Ver- 
fahren dadurch gekennzeichnet ist, daB Sauerteigbrote 
aus Getreiden biologisch-dynamischer Anbaugebiete unter 
Einsatz von Roggen, Hafer, Gerste, Weizen, Hirse, Mais 

10 und/oder Reis gebacken werden,. diese Brote anschliefiend 
mit Wasser versetzt und in einer spontanen 
Milchsaurebakterien bildenden Sauerung unterworfen 
werfen, wobei diese Sauerung fiir einen Zeitrauiti von 
wenigstens 25 Tagen durchgefuhrt wird, und daB 

15 anschlieBend gewunschtenfalls ein Anteil der in 
wesentlichen garschlammfreien waBrigen Phase abgezogen 
und der feuchte Garschlamm ohne Zwischentrocknung 
portioniert und verpackt wird. 

Im einzelnen gestaltet sich die Herstellung der erfin- 
2? dungsgemaBen Mittel beispielsweise in der im Nachfolgen- 
den naher geschilderten Art: 

Abgelagertes Vollkorn-Sauerteigbrot der zuvor geschilder- 
ten Art wird mit Wasser zur Vergarung angesetzt. Der 
Gehalt an Brotsubstanz im Ansatz betragt beispielsweise 
25 ^twa 5 bis 50 Gew.-% Brotsubstanz, insbesondere etwa 10 
bis 40 Gew.-% Brotsubstanz. Die eingesetzte Brotmenge 
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ist an sich unabhangig davoii; welchem bestimmten Endver- 
wendungszweck der NaBgarschlamm spater zugefugt warden 
soil . 

Die waBrige Brotaufschlammung wird einer naturlichen, 
insbesondere spontanen Vergarung unter Bedingungen unter- 
worfen, die insbesondere die Bildung der sogenannten 
Brotsauren, d. h. also bevorzugt Milchsaure und begrenz- 
te Mengen Essigsaure, begiinstigen. Zur gezielten Lenkung 
der gewiinschten Versauerung kann heterofentientatives 
Impfgut aus einer vorhergegangenen Spontansauerung ent- 
sprechender Ansatze eingesetzt werden. Das zu versauern- 
de Brot-/Wassergemisch wird im geeigneten Temperaturbe- 
reich - beispielsweise bis etwa 40 *C - fiir den Zeitraum 
von etwa 20 bis 4 0 Tagen, vorzugsweise von wenigstens 
15' etwa 25 Tagen, dem versauernden AufschluB unter Bildung 
der gewiinschten Bakterienpopulation iiberlassen. Es fallt 
ein vennehrungsfahige lebende Milchsaurebakterien enthal- 
tendes Gut an, das gewiinschtenfalls von Anteilen seiner 
Fliissigphase befreit werden kann. Ohne Trocknung der die 
2r. Festanteile enthaltenden Garschlaitimfraktion wird das so 

erhaltene Wertprodukt dem Einsatz zugefiihrt. Wie angege- 
ben kann aber auch eine Verdunnung mit insbesondere waB- 
rigen Phasen der angegebenen Art oder mit anderen fiir 
die Ernahrung von Mensch und Tier geeigneten Komponenten 
25 vorgesehen sein. 

Bei der Ganzkorperbehandlung des Menschen hat sich die 
Verabreichung von etwa 50 bis 200 g des nassen Garschlam- 
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jnes pro Tag als geeignet erwiesen. Bei seiner Verwendung 
als Bestandteil von Tierfuttermitteln wird die jeweils 
2u verabreichende Menge der GroBe des Tierkorpers anzu- 
passen sein. Als Futterzugabe bei Kuhen und Pferden lie- 
5 gen beispielsweise geeignete Zuschlagsguoten zwischen 
100 iind 200 g des nassen Garschlammes pro Futterung bzw. 
pro Tag. Diese Angaben beziehen sich auf den unverdunn- 
ten NaSgarschlanon. Bei der Behandlung von Schweinen ha- 
ben sich Garschlainm-Mengen als hinreichend erwiesen, die 
10 etwa bei der Halfte der zuvor genannten Zahlen liegen, 
d. h. zwischen etwa 50 und lOO g pro Tag und Tier. 

Die Anwendung der erfindungsgemaBen Heil- und Starkungs- 
mittel ist nicht auf ihre Verabreichung im Zusammenhang 
mit der Ernahrung des zu behandelnden Organismus einge- 

15 schrankt. Auch die externe Anwendung des nassen Gar- 
schlammes zeigt hervorragende Wirkungen, insbesondere 
bei der Behandlung chronisch entziindlicher Erkrankungen 
der Haut, wie Akne, Schuppenflechte und dergleichen. 
Heilungsprozesse des Korpers werden angeregt und ver- 

20 starkt. 
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Patentanspruche 

1. Diatetisches Starkungs- und Heilmittel zur Behandlung 
des ganzheitlichen Organismus von Mensch und Tier auf 
Basis eines Milchsaurebakterien enthaltenden Gutes aus 
der Versauerung von Brot in Wasser, gekennzeichnet 
5 durch den Gehalt an wafirigem, lebende Milchsaurebakte- 

rien aufweisenden und ohne Zwischentrocknung gewonnenen 
Garschlamm aus der natiirlichen Vergarung von Sauerteig- 
brot in Wasser. 

2- Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB der 
10 Garschlamm einer wenigstens 20 Tage, vorzugsweise wenig- 

stens 25 Tage dauemden, insbesondere spontanen Verga- 
rung des Sauerteigbrots in Wasser entstammt. 
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3. Mitt el nach Anspruchen 1 und 2, dadurch gekennzeichnet^ ^ 
daB es den Garschlamm verdunht Bit einer bevorzugt vaB- 
rigen Phase enthalt, die insbesdndere wenigstens an- t 
teilsweise die Fliissigphase aus der Vergariang des Sauer- 

5 teigbrots ist. 

4. Mittel nach Anspruchen 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Garschlamm eine Restfeuchte aus der Brotverga- 
rungsstufe von xiber 60 % aufweist. 

5. Mittel nach einem der vorangehenden Anspruche, dadurch 
10 gekennzeichnet, daB es aus der spontanen Sauerung von 

Vollkornbroten aus biologisch-dynamisch gewonnenen 
Mischgetreiden gewonnen worden ist. 

6. Mittel nach einem der vorangehenden Anspruche, gekenn- 
zeichnet durch die folgende Zusammensetzung: 



Kupfer 
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1,33 


Eisen 
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, Verfahren zur Herstellung der Hittel nach AnsprUchen 1 
bis 6, dadurch gekennzeichnet , dafl Sauerteilbrote aus 
Getreiden aus insbesondere biologisch-dynamischen An- 
baugebieten unter Einsatz von Roggen, Hafer, Gerste, 
VJeizen, Hirse, Mais und/oder Rcis gebacken v;erden, diese 
Erote anschlieSend mit Wasser versetzt und einer sponta- 
nen MilchsSurebakterien bildenden SSuerunp; unterworfen 
werden, wobei diese SSuerung fiir einen Zeitraum von 
wenigstens 25 Tagen durchgefiihrt wird und daB anschliefiend 
gewQnschtenfalls ein Anteil der im wesentlichen gSr- 
schlammfreien wMSrigen Phase abrrezogen und der feuchte 
GSrschlamn ohne Zwischentrocknung portioniert und ver- 
packt wird. 
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'ntci* A 21 D 8/04; A 23 K 1/00; C 05 F 9/04; A 61 K 35/78 



II. RECHERCHIERTE SACHOEBIETE 



Recherchierter Mlndestpriifstoff^ 


K lassi f ikati 0 nssystem 


Ktassifikationssymbole 


mi. Ci * 


A 21 D; C 05 F; A 23 K; A 61 K 



Recherchierte nicht zum Mindestprufstoff gehorende Veroffenttichungen, soweit diess 
unter die recherchlerten Sachgebiete fatten^ 



III. EINSCHLAGIGE VEROFFENTLICHUNGEN^ 



Art* 



Kennzeiehnurtg der Verdffe ntlichung^^ soweit erf order! !ch unter Angabeder maageblichen Teile^^ 



Betr. Anspruch Nr.'*3 



EP, A, 0054122 (KANNE WILHELM) 23. Juni 1982 
siehe Anspriiche 1-7 
in der Anmeldung erwahnt 

EP, A, 0111742 (KANNE WILHELM) 27. Juni 1984 
siehe Anspriiche 1-8 
in der Anmeldung erwahnt 

GB, A, 2126071 (WILHELM MENGE) 21. Marz 1984 
siehe Anspriiche 1-14 

J. Veissid: "Traite de medecine populaire". 

Guides pratiques vermot., Societe Parisienne 
d'editions, 1973 (Paris, FR) 
siehe Seite 15, "Mie de pain" 



1-7 



1-7 



1-7 



1-7 



Besondere Kategorien von angegebenen Veroftentlichungen : 
"A" Veroffentlichung. die den allgemeinen Stand der Technik 
definiea, aber nicht als besonders bedeutsam anzusehen ist 

' 3ltere$ Dokument, das jedoch erst am oder nach dem interna- 
tionalen Anmeldedatum verdffentlicht worden ist 

' Verdffentlichung, die geeignet ist, einen Prior it^tsanspruch 
zweifelhaft erschetnen zu lassen, oder durch die das Verdf- 
fentlichungsdatum einer anderen im Recherchenbericht ge- 
nannten NAsroffentlichung belegt werden »dl oder die aus einem 
dnderen besonderen Grund angegeben ist (wie ausgsftihrt) 

' Veroffentlichung. die sich auf eine miindliche Offenbarung. 
eine Benutzung. eIne Ausstellung oder andere MaSnahmen 
bezieht 

Veroffentlichung, die vor dem fnternationalen Anmetdeda- 
tunv aber nach dem beanspruchten ft-ioritatsdatum veroffient* 
licht worden in 



"V' Spatere Verdffentlichung. die nach dem internationalen An- 
meldedatum Oder dem Priorttatsdatum verbffentlrcht worden 
Ist und mit der Anmeldung nicht koltidiert, sondern nur zum 
Verstandnis des der Erfindung zugrundetiegenden Prinzips 
Oder der ihrzugrundeliegenden Theorie angegeben ist 

"X" Verdffentlichung von besonderer Bedeutung;diebean5pruch- 
te Erfindung kann nicht als neu oder auf erfinderischer Tatig- 
keit beruhend betrachtet werden 

"Y" Verdffentlichung von besonderer Bedeutung; die beanspnich- 
te Erfindung kann nicht als auf erfinderischer Tatigkett be- 
ruhend betrachtet werden* wenn die Verdffentlichung mit 
einer oder mehreren anderen Veroffeniltchungendieser Kate- 
gorie in Verbindung gebracht wird und diese Verbindung fiir 
elnen Fachnnann naheliegend ist 

Verdffentlichung, die Mitglied derselben Patentfamilie ist 



IV. BESCHEINIGUNG 



Datum des Abschlusses der internationalen Recherche 

10. November 1987 


Absendedatum des internationalen Recherchent}erfchis 


Internationale Recherchenbehorde 

Europaisches Patentamt 


Unterschrift des bevollmackti^ 

M.YANMOL_ jT 


1 # 



Formblatt PCT/ISA/210 {Blatt 2) (Januar 1985) 



ANHANG 2UM INTERNATIONALEN RECHERCHENBERICHT iteER DIE 



INTERNATIONALE PATENTANMELDUNG NR. FCT/DE 87/00310 (SA 17859) 



In die^sera Anhang sind die Mitglieder der Patentf ami lien 
der im obengenannten internationalen Recherchenbericht ange- 
fiihrten Patentdokumente angegeben. Die Angaben uber die 
Familienmitglieder entsprechen dem Stand der Datei des 
Europaischen Patentamts am 16/11/87 

Diese Angaben dienen nur zur Unterrichtung und erfolgen 
ohne Gewahr. 



Im Recherchenbe- Datum der Mitglied{er) der . Datum der 

richt angefiihrtes Veroffent- Patent£amilie Veroffent- 

Patentdokiament lichung lichung 



EP-A- 0054122 


23/06/82 


DE-A- 


3046773 


15/07/82 


EP-A- 0111742 


27/06/84 


DE-A- 


3246186 


14/06/84 


GB-A- 2126071 


21/03/84 


SE-A- 


8304754 


05/03/84 






FR-A,B 


2532523 


09/03/84 






DE-A- 


3323081 


08/03/84 






NL-A- 


8302760 


02/04/84 






US-A- 


4613506 


23/09/86 



Fiir nahere Einzelheiten zu diesem Anhang : 

siehe Amtsblatt des Europaischen Patentamts, Nr. 12/82 
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